Abteilung Aikido im Saarldndischen Judo Bund
Centre dAikido Forbach (F)

AIKIDO

Lehrgang

am 07. und 08. Januar 2012 mit

PAUL MULLER

1. Dan Aikido FFAAA

Lehrgangsort  Sakura Dojo, Dudweilerlandstr. 87a-c, 66123 Saarbriicken.

Lehrgangsthema  Aikido und Waffen, Prinzipien und Anwendungen.
(Bitte Jo, Ken und Tanto mitbringen)

Ubungszeiten Samstag 07.01.2011: 15:00-18:00 Uhr
Sonntag 08.01.2011: 09:30-12:00 Uhr

Lehrgangskosten 20 Euro fiir 1 Einheit; 35 Euro fiir 2 Einheiten.
Event  Am Samstag Abend ist ein gemeinsames Esses vorgeplant.

Info & Anmeldung Gilles de Chénerilles, Tel: 0178-6102306
E-Mail: info@sakura-dojo.de | www.sakura-dojo.de

Aikidoseminare im Saarland:
www.aikido-saarland.de



